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Capitolo 1. L'erede
Listen to this text online: https://soundcloud.com/onlineitalianclub/diventare-regina-la-

storia-di-caterina-de-medici

4 Maggio 1519. Villa Medicea di Careggi, Firenze

"Non è passato nemmeno un anno da quando ci siamo sposati, Madeleine" 
sospira il duca Lorenzo de' Medici guardando il busto di marmo della defunta 
moglie appoggiato su una grosso mobile della stanza da letto.

Il duca tossisce e suda. "State tremando, Duca, non parlate, non parlate! 
Dovete solo riposare" gli sussurra preoccupato il medico. Ma Lorenzo non lo 
ascolta e prova a tirarsi su. Subito due servi gli aggiustano i cuscini dietro la 
schiena.

"Portate la mia erede, portatela qui subito!" ordina il duca con tono 
autoritario, facendo un gesto brusco al medico, che non osa dire più niente. 
Poco dopo, tutti i presenti si fanno da parte e lasciano passare la grassa balia 
che stringe fra le braccia un bebè.

La balia consegna la bambina al duca, che allungando le braccia verso di lei, 
scopre i polsi e gli avambracci pieni delle macchie rosse e delle pustole 
provocate dalla sifilide.

Prende la piccola e la porta al petto dicendo: "Caterina Maria, ricorda di 
onorare tuo padre e tua madre. La povera donna è morta di parto e le devi la 
vita. E anche io sto per abbandonare la terra." Il medico sospira e guarda 
preoccupato la balia, che abbassa gli occhi.

Il duca continua: "Sarai orfana, ma sei la pronipote del Papa Leone X. Un 
Medici, come noi. La nostra famiglia è grande, e farai grandi cose anche tu, ne 
sono sicuro: sarai duchessa, forse chissà… regina!" Sorride debolmente e porge
la bambina nuovamente alla balia.
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La piccola Caterina emette qualche debole verso mentre la donna corpulenta la
stringe ed esce dalla stanza. Dal letto, il Duca ordina: "Avvisate il Santo Padre 
che sto morendo."

Glossario

nemmeno: not even

marmo: marble

suda: sweats

brusco: blunt

si fanno da parte: they step aside

avambracci: forearms

balia: nanny

il Santo Padre: the Holy Father, the Pope
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Esercizio

Abbina ogni termine alla sua definizione:

1. busto

2. sposarsi

3. cuscino

4. balia

5. orfano

6. brusco

7. bebè

8. defunto

a. diventare marito e moglie

b. molto diretto, quasi maleducato

c. morbido oggetto usato per appoggiare la testa a letto

d. bambino piccolo

e. donna che allatta e cresce bambini non suoi

f. senza genitori

g. parte superiore di una statua

h. non più in vita
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